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НАПРАВЛЕНИЕ НА ИССЛЕДОВАНИЕ 

ОЦЕНКА ФИЛЬТРАЦИОННОЙ СПОСОБНОСТИ ПОЧЕК 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ* 

1. Креатинин сыворотки крови. 

2. Цистатин С сыворотки крови. 

* — кровь сдают из вены утром натощак по общим правилам. 

 

ГДЕ МОЖНО СДАТЬ АНАЛИЗ? 

 

Исследование на все перечисленные показатели выполняют в офисах сети 

лабораторий «Гемотест», «Инвитро», «КДЛ», «Ситилаб», «Хеликс» по 

всей территории России. Также его можно выполнить в любом другом 

удобном для вас месте при доступности этого вида лабораторной 

диагностики. 

 

ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

После получения результатов исследования можно рассчитать 

фильтрационную способность почек  с помощью калькулятора по ссылке 

или QR-коду. 

 

https://medoz.ru/doc/telergam/calculator/ckd_epi_2021.php 

 

Для постановки окончательного диагноза, определения дальнейшей тактики 

обследования и лечения с результатом анализа важно обратиться к  вашему 

лечащему  врачу. 

https://medoz.ru/doc/telergam/calculator/ckd_epi_2021.php
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